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MAPA   DE ORGANIZACIONES DE  
TRABAJADORAS DEL HOGAR 

EN LAS AMERICAS 
 

 
 
 

ARGENTINA 

 

UPACP (Unión de Personal Auxiliar de Casas 
Particulares).  Afiliada a la CGTRA (Confederación 
General de Trabajadores de la R.Argentina) y a 
FENASTEI. Registro desde 1946 y antecedentes 
desde 1901. 

SINPECAF (Sindicato de Personal de Casas de 
Familia), De 1963. Representación en la  Provincia 
de Córdoba.  Afiliado desde 2006 a la CTA 
(Central de Trabajadores en la Argentina) y a   
CONLACTRAHO. 

Sindicato de Empleadas Domésticas de 
Catamarca y La Rioja.  Afiliada a 
CONLACTRAHO. 
 
UTDA (Unión de Trabajadores Domésticos y 
Afines). Afiliada a FENASTEI. 
 
ATDOBO (Asociación de Trabajadores 
Domésticos Bonaerenses). Afiliada a FENASTEI 
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BOLIVIA 

 

FENATRAHOB (Federación Nacional de 
Trabajadoras del Hogar).  Creado en 1993  
Afiliada a la COB (Central Obrera Boliviana) y a  
CONLACTRAHO 

BRASIL 

 

FENATRAD (Federación Nacional de 
Trabajadoras Domesticas). De 1997.  Integrada 
por 35 sindicatos. Afiliada desde 1998 a  CUT 
(Central Unica de Trabajadores) de Brasil,  en el 
marco de CONTRACS (Confederación de 
Trabajadores de Comercio y Servicios).   A su vez, 
CONTRACS está afiliada a UNI-Américas y a 
UITA..  

CANADA Asociación de Trabajadoras Independientes.  De 
2008: iniciativa de USW (Union Steel Workers), de 
CLC,  y la Asociación de Trabajadores Migrantes 
Migrante-Ontario.. 

COLOMBIA 

 

SINTRASEDOM (Sindicato de Trabajadoras del 
Servicio Doméstico). De 1977, con reconocimiento 
legal de 1985. Representación en Bogotá. Afiliada 
a CONLACTRAHO. 

ULTRAHOGAR (Unión de Trabajadoras del 
Hogar). Representación  en Cali. Afiliada a CGT 
(en la FEGTRAVALLE) y a CONLACTRAHO. 

CUT Colombia en Medellín también tiene una 
organización del servicio doméstico.  

COSTA RICA ASTRADOMES (Asociación de Trabajadoras 
Domésticas). De  1991.   Afiliada a 
CONLACTRAHO y fraternal de CTRN 
(Confederación de Trabajadores Rerum Novarum). 

CHILE  
SINTRACAP (Sindicato Interempresa de 
Trabajadoras de Casa Particular    De 1973. 
Afiliado a CONLACTRAHO. 
 
Mutual de Trabajadoras del Hogar “Caminando 
Juntas”. Afiliada a CONTRACTRAHO. 

 ECUADOR ATRH (Asociación de Trabajadoras Remuneradas 
del Hogar de Guayaquil).De 1998. Afiliada a 



                              

 3 

CONLACTRAHO.  

ASEDAL (Asociación de Empleadas Domésticas 
Aurora de la Libertad). De 1984. 
 

ESTADOS 
UNIDOS DE 
AMERICA 

NDWA (Nacional Domestic Workers Alliance). De 
2007, por iniciativa de la United States Social 
Forum (USSF), en el que participaban activistas 
de  El Salvador, México, Haití, Barbados, junto a 
otras nacionalidades, por lo que su  
representación combina colectividades  
latinocaribeñas, asiáticas y africanas.  Esta 
integrada por 13 organizaciones, representativas 
de trabajadoras radicadas en Nueva York, San 
Francisco, Maryland, Atlanta, Miami, Chicago, San 
Antonio, Baltimore. Las dos organizaciones más 
conocidas son: 
 
-  DWU (Domestic Workers United). De 2000, Con 
representación en  Nueva York, respecto de  
trabajadoras en el cuidado de niños, 
acompañantes de ancianos y limpieza.  Incluye a 
trabajadoras africanas.  Surgió de la iniciativa de 
trabajadoras filipinas de otras organizaciones.  Es 
parte de la New York Workers Justice Coalition 
(Coalición Neoyorquina de Trabajadoras de Casa 
por la Justicia). Surgió de la iniciativa de 
trabajadoras filipinas que se acercaron a 
colectividades latinocaribeñas. 

-  MUA (Mujeres Unidas y Activas). De 1990. Con 
representación en San Francisco. Creada por 
inmigrantes centroamericanas, como área  de la 
NCCIR (Coalición del Norte de California para los 
Derechos de los Inmigrantes). 

Algunas de las otras organizaciones son:  People 
Organized to Win Employment Rights in San 
Franciso Bay Area of Northern California,  CHIRLA 
(The Coalition for Humane Inmigrant Right of Los 
Angeles), Casa de Maryland,  Women’s Collective 
of  La Raza Centro Legal, Haitian Women for 
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Haitian Refugees,  Unity Housecleaners of Long 
Island,  Las Señoras de Santa María en Nueva 
York. 

Existen también experiencias organizativas 
centradas en la creación de cooperativas:  la 
Unión de Mujeres de Maryland  (migrantes 
latinoamericanas), y la Cooperativa La Mesa (en el 
Estado de Nueva México) (fuente: OIT) 

EL SALVADOR 

 

 

FESTRAS (Federación Sindical Autónoma de 
Trabajadores Salvadoreños), incorpora  a 
trabajadoras del hogar.   Afiliada a la CATS 
(Central Autónoma de Trabajadores 
Salvadoreños)  

GUATEMALA ATRAHDOM (Asociación de Trabajadoras del 
Hogar, a Domicilio y de Maquila). De  2008. 
Integrada a COSME (Consorcio de 
Organizaciones Sociales y Sindicales de Mujeres 
de la Economía Informal). 

SITRACOMSA (Sindicato de Trabajadoras 
Domésticas, Similares y A Cuenta Propia). De 
2011.  Integrado a  COSME. 

CENTRACAP (Centro de Apoyo a Trabajadoras 
de Casas Particulares).  Afiliada a 
CONLACTRAHO. 

Rosetcas Mujer (ha participado de 
CONLACTRAHO) 

JAMAICA Jamaica Household Workers  Association 

MEXICO CEDACH (Colectivo de Empleadas Domésticas de 
los Altos de Chiapas), Afiliada a  CONLACTRAHO. 
 
CACEH (Centro de Apoyo y Capacitación de las 
Empleadas del Hogar) 
 
CATDA (Centro de Atención de la Trabajadora 
Doméstica). 
 
Red de Empleadas del Hogar. Representativa en 
Guerrero.  Afiliada a CONLACTRAHO. 
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Grupo La Esperanza (ha participado de 
CONLACTRAHO). 

PARAGUAY SINTRADOP (Sindicato de Trabajadoras 
Domésticas del Paraguay). Afiliada a CUT 
(Confederación Unitaria de Trabajadores) y 
CONLACTRAHO. 

ASDP, Asociación de Empleadas del Servicio 
Doméstico del Paraguay  (es firmante del 
Documento de Posicionamiento de las 
Organizaciones de Trabajadoras Domesticas del 
Mercosur y Chile, Asunción, mayo 2011. Con el 
apoyo de Naciones Unidas) 

Organización de Trabajadoras Domésticas de 
Encarnación. (igual fuente que la anterior) 

PERU 

 

SINTTRAHOL (Sindicato de Trabajadoras y 
Trabajadores del Hogar de la Región Lima). De 
2009. Afiliada a la CGTP (Confederación General 
de Trabajadores Peruanos). 
 
SINTRAHOGARP (Sindicato Nacional  de 
Trabajadoras del Hogar del Perú). De 2006.  
Afiliada a la CUT (Confederación Unitaria de 
Trabajadores). Es parte de una experiencia de 
articulación de mujeres trabajadoras en  la 
economía informal. 
 
ASTHOREL (Asociación de Trabajadoras del 
Hogar de la Región Lima). De 2007. Ha 
constituído el Sindicato de Trabajadores del Hogar 
en la Provincia de Huara. 
 
IPROFOTH (Instituto de Promoción y Formación 
de Trabajadoras del Hogar). Afiliada a 
CONLACTRAHO. 
 
CCTH (Centro de Capacitación para Trabajadoras 
del Hogar). Afiliada a CONLACTRAHO. 
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CEPRODETH (Centro de Promoción y Desarrollo 
de Trabajadoras del Hogar). Relacionada con  la 
central belga AACV)  
 
ANTRAH (Asociación Nacional de Trabajadoras 
del Hogar). De 1972 
 

REPUBLICA 
DOMINICANA 

 

ATH (Asociación de Trabajadoras del Hogar). De 
1980.  Afiliada a CNUS (Confederación Nacional 
de Unidad Sindical) (antes a la CTU, 
Confederación de Trabajadores Unitaria) y a 
CONLACTRAHO.  Miembro de FENATRAHOGAR 
(Federación Nacional de Trabajadoras del Hogar), 
De 2010. 

ASOMUCI (Asociación de Mujeres  Unidas de 
Coordinación Independiente).De 1993.  Integrada 
a la FUTJOPOCIF (Federación Unión de 
Trabajadores, Juntas de Vecinos, Organizaciones 
Populares, Comercio Informal y Afines), a su vez 
afiliada a CNTD (Confederación Nacional de 
Trabajadores Dominicanos). Miembro de 
FENATRAHOGAR. 

TRINIDAD 
TOBAGO  

NUDE (National Union of Domestic Employees). 
De 1974, con reconocimiento desde  2006.  
Afiliada  a NTUC (Nacional Trade Union Council. 

URUGUAY 

  

SUTD (Sindicato Unico de Trabajadoras 
Domésticas). De 1985, aunque relanzado en 2005.  
Afiliado al PITCNT (Plenario Internacional de 
Trabajadores-  Convención Nacional de 
Trabajadores) y CONLACTRAHO.  
 

 


